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  :واحد درسی و معرفی  کلی هدف 

 .عوامل موثر بر توزیع و انتشار بیماریهای  واگیر و غیر واگیرآشنایی دانشجویان با 

 .دش دنهاوخ انشآ روشهای پیشگیری و کنترل انواع بیماریهای واگیر و غیر واگیر اب نایوجشناد سردن یا رد

 یصاصتخا فادها

 

سال  ..........لوا....درنیمسال  اپیدمیولوژی بیماریهای شایع در ایران...راهنمای  واحد درسی 

 ...1403-1404.......... تحصیلی 

 نایردن ردیح رتکد/اشوک دمحا رتکد: / مدرسین مدرس

 - همزمان: پیش نیاز یا واحد

 یسانشراک: مقطع     واحد عملی ..0...و   نظریواحد  ..2. نوع واحد :       2   اد واحد :تعد

         17  : تعداد جلسات 

 1403 ید 15 یلا 1403 رهم 3  تاریخ  شروع و پایان جلسات :

  ...........  حبص 10 ات 8 هبنش هس...روزهای  :  زمان برگزاری جلسات در هفته

 4 سالک:  حضوری کان برگزاری جلساتم
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 انتظار می رود فراگیران بعد از گذراندن این دوره بتوانند : 

ند و مربوطخه نوشخ ه شخوکولخو  یروبر اساس آخرین نسخهه کاهداف آموزشی درصد  80اقل حدتوصیه می شود 
 ز باشند. دربرگیرنده اهداف دانشی ، نگرشی و سایکوموتور نی

 : (Psychomotor) حرک ی-و روانی (Affective) ، نگرشی(Cognitive) آموزشی به تفکیک در سه حیطه شناخ یاهداف  

 کلیات اپیدمیولوژی -1

 فهم مفهو  اپیدمیولوژی و اهمیت آن در سلامت عمومی :شناختی. 

 هاایجاد نگرش مثبت به اهمیت مطالعه اپیدمیولوژی در پیشگیری از بیماری :نگرشی. 

 توانایی جس جو و برخورد با منابع اطلاعاتی در زمینه اپیدمیولوژی :حرکتی-روانی. 

 هاکلیات اپیدمیولوژی بیماری -2

 هاهای اکولوژیک و یادگیری علیت بیماریتشهیص مدل :شناختی. 

 ها موثر هس ندامل محیطی و اج ماعی در بروز بیماریپذیرش اینکه عو :نگرشی. 

 های بیماری در جامعهارتقای مهارت در تحلیل و بررسی نمونه :حرکتی-روانی. 

 عوامل خطر سلامتی -3

 های واگیر و غیرواگیربندی ریسک فاک ورها در بیماریشناسایی و دس ه :شناختی. 

 زمند توجه به عوامل خطر استها نیادرک این که پیشگیری از بیماری :نگرشی. 

 های مه لفتمرین شناسایی و ارزیابی ریسک فاک ورها در مورد بیماری :حرکتی-روانی. 

 هاهای انتقال و کنترل بیماریراه -4

 هاهای ان قال مس قیم و غیرمس قیم بیماریشرح و توصیف راه :شناختی. 

 هااحساس مسئولیت در مشارکت در کن رل و پیشگیری از بیماری :نگرشی. 

 هاهای مراقب ی برای کن رل بیماریتوانایی اجرای روش :حرکتی-روانی. 

 سازیایمن -5

 هاسازی و تجزیه و تحلیل توزیع بیماریفهم اصول ایمن :شناختی. 

 سازی برای جامعه و فرددرک اهمیت ایمن :نگرشی. 

 سازیهای ایمنریزی و انجا  کمپینادگیری نحوه برنامهی :حرکتی-روانی. 

 های منتقله از طریق هواعفونت -6

 های حاد تنفسی و عوارض آنهاشناسایی و توصیف عفونت :شناختی. 

 های هواییایجاد حساسیت به خطرات عفونت :نگرشی. 

 های هواییهای پیشگیری از عفونتتوانایی تدریس روش :حرکتی-روانی. 

 

 سیاهداف آموزشی واحد در
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 سیاه سرفه  - 7

 توضیح دقیق درباره بیماری سیاه سرفه و عوارض آن :شناختی. 

 درک اهمیت پیشگیری از این بیماری در کودکان :نگرشی. 

 های عمومی درباره پیشگیری از سیاه سرفهتوانایی انجا  آموزش :حرکتی-روانی. 

 های منتقله از طریق غذا و آبمننژیت مننگوکوکی و عفونت  -8

 های غذاییها و علائم مننژیت مننگوکوکی و بیماریاسایی نشانهشن :شناختی. 

 نگرش مثبت به بهداشت مواد غذایی و آب :نگرشی. 

 های صحیح تهیه و نگهداری غذایادگیری روش :حرکتی-روانی. 

 E و A فلج اطفال و هپاتیت  -9

 هادرک عمیق از علت و علائم این بیماری :شناختی. 

 هاازی در برابر این بیماریسدرک ضرورت ایمن :نگرشی. 

 هاتوانایی آموزش به دیگران درباره پیشگیری از این بیماری :حرکتی-روانی. 

 های ناشی از تماس مستقیمعفونت  -10

 های ناشی از تماس مس قیمهای مقارب ی و عفونتشناسایی بیماری :شناختی. 

 هادرک اهمیت پیشگیری و آگاهی در مورد این نوع عفونت :نگرشی. 

 های آموزشی درباره بهداشت جنسیتوانایی برگزاری کارگاه :حرکتی-روانی. 

 های منتقله بوسیله بندپایانبیماری  -11

 های ان قال آنهاها و راههای ناشی از این بیماریتوضیح آسیب :شناختی. 

 هاد کن رل و پیشگیری از این بیماریایجاد نگرش فعال در مور :نگرشی. 

 های خطرناکمهارت در شناسایی و مدیریت مکان :حرکتی-روانی. 

 کیست هیداتیک و توکسوپلاسموزیس -12

 هادرک مفاهیم این دو بیماری و عوامل خطر آن :شناختی. 

 های زئونوز برای افراد و جامعهتوجه به خطرات بیماری :نگرشی. 

 هاتوانایی آموزش پیشگیری از این بیماری :حرکتی-روانی. 

 های غیر واگیربیماری  -13

 های غیر واگیرشناسایی و درک عوامل موثر بر بیماری :شناختی. 

 های غیر واگیرتبیین اهمیت پیشگیری و کن رل بیماری :نگرشی. 

 های بهداش ی به افراد در معرض خطرمهارت در ارائه مشاوره :حرکتی-روانی. 

 هارطانس -14

 ها و عوامل خطر آنهاتوضیح انواع مه لف سرطان :شناختی. 

 درک اهمیت غربالگری و تشهیص زودهنگا  :نگرشی. 

 های آموزشی درباره پیشگیری از سرطانتوانایی برگزاری جلسه :حرکتی-روانی. 

 های روانها و ناخوشینا توانی -15

 نیهای رواها و ناخوشیشناخت انواع ناتوانی :شناختی. 

 اندایجاد همدلی و حساسیت نسبت به افرادی که با این مشکلات مواجه :نگرشی. 

 مهارت در کمک به دیگران به منظور تسهیل زندگی روزمره آنها :حرکتی-روانی. 
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 بلایا و سوانح و حوادث -16

 درک اثرات بلایا و سوانح بر سلامت عمومی :شناختی. 

 ترویج آمادگی و آگاهی درباره بلایا :نگرشی. 

 توانایی شرکت در تمرینات آمادگی برای بلایا :حرکتی-روانی. 

 

 

 

 احد قرار است از آنها اس فاده شود. برای تدریس مباحث درسی در این وها و یا مدلهایی که  روشها ، تکنیک

 بحث گروهی/ پرسش و پاسخ/سخنرانی

 

                      

 

کیک هر مره به تفبار  ننوع آزمون و همینطور ذکر با ذکر نحوه ارزیابی در طول تر  و آزمون پایان تر  لاز  است 
  کار گروهی نمره حضور غیاب ، انجا  تکلیف، مشارکت در بحثهای کلاسی، انجاای ارزیابی اعم از یک از بهش ه

 ود. شمشهص و ... لاز  در این بهش بطور دقیق و شفاف  و کوئیز ها 

 نمره 3مشارکت در بحث های گروهی:  ارائه سخنرانی و 

 نمره 71امتحان پایان ترم )چهارگزینه ای/تشریحی کوتاه( :

 

 

 

 

  بر اساس کوریکولو  10: برای این درس  حداقل نمره قبولی

امخه هخای آموزشخی ن طبخق آئخین  (ساعت 6) جلسه 3 تعداد ساعات مجاز غیبت برای این واحد درسی :
 مصوب

 

 

 وزش شیوه ارائه آم

 

 شیوه ارزیابی دانشجو 

 

 منابع آموزشی
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ند. اگر قرار است برخی منابع برای مطالعخه طرح شوند باید لیست شومنابعی که قرار است سوالات آزمون از آنها 
 ن به آنها معرفی شوند ، لیست آنها باید بطور جداگانه در ادامه لیست شود. دانشجویا بیش ر

 

 

 ایران، آخرین چاپعزیزی فریدون، حاتمی حسین، جانقربانی. اپیدمیولوژی  و کنترل بیماریهای شایع در  -7
  بیماریهامراقبت آخرین دستورالعملهای وزارت بهداشت درمان و آموزش پزشکی در مورد  -2

 

 

 

 

ه منظور تعمیخق یخادگیری دانشخجویان بخه آنهخا از این منابع نمی توان سوال آزمون طرح کرد. این منابع صرفا ب
 معرفی می شوند. 

 ریگاو ریغ و ریگاو یاهیرامیب یژولویمدیپا هنیمز رد نو م رد طبترم تالاقم

 

 

 

 

در طول تر   ت علمی گروه / دانشگاه/ سایر دانشگاههاو فراهم شده توسط اعضای هیئهای اح مالی  معرفی فرص
 فراگیرانو .... به رها، کنفرانس ها ، ژورنال کلاب ها وبینااهها، شامل لیست کارگبرای یادگیری بیش ر 

 هدکشناد و هورگ یاه بالک لانروژ و اهرانیبو رد تکرش

 

 

 : ) تلفن ، ایمیل و ....(ره ود/ مدرسین مدرس 

  moc.liamg@nairdanradiah :نایردن ردیح ر کد

 :) تلفن ، ایمیل و ....( کارشناس آموزشی 

  yousefiatwork54@gmail.com :یوسفیخانم 

 فرصت های یادگیری

 

   اطلاعات تماس

 

 برای مطالعه بیشتر منابع آموزشی

 

mailto:haidarnadrian@gmail.com
mailto:yousefiatwork54@gmail.com

